
 
 

 

Mitten drin im Märchen 
Auftanken – Dampf ablassen – das Miteinander stärken 

Rollenspiele stärken die Identität 
Unsere Märchen verbinden Kopf und Herz, Absicht und Handlung. Sie 
verzaubern das Klassenzimmer oder den Turnsaal für eine Stunde in 
einen magischen Parcours. Unser Anliegen ist es, Lehrer wie Schüler 
zur Mitgestaltung einzuladen, Werte wie Toleranz, Kreativität, 
Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeit und spielerischen Ausdruck zu fördern. 
Mal tauchen die Kinder ein in die Phantasiewelt des vorgelesenen 
Märchens, mal dürfen sie sich als Märchenheld beweisen, aber auch 
als Bösewicht. Mittels geführter Ausdrucks-Übungen dürfen Kinder 
„Dampf ablassen“, auch sonst unerwünschte Gefühle zeigen, sich in 
Rollenspielen erproben. Nach einer Stunde heißt es „Ende gut, alles 
gut“ – wenn der pädagogische Wert des Märchens in einem Ritual 
verinnerlicht wird. Wer Selbstwertgefühl und emotionale Intelligenz 
erübt, braucht sich durch keine Gewalt zu beweisen! Wer im 
Miteinander seinen Platz findet, fühlt sich sicher. 

Eingesetzte Mittel 
Selbstverfasste Märchen, Tanz, Körperausdruck, Rollenspiel, Ritual 

Organisatorisches 
Für 8-11 jährige Kinder in Volks-, Alternativ- und Mittelschulen 
Dauer pro Klasse: eine Schulstunde inkl. Pause für Vor- und 
Nachbereitung 
Kosten: 5,- Euro/Kind zuzüglich Anfahrt nach amtlichem Kilometergeld 
Buchen unter: 0043 676 6349590 oder gangamarek@gmx.at 

Referenten & Referenzen 
Mag. Ganga Marek: Autorin, Kunsttherapie Märchen & Schreiben 
Michael Marek: Sozialpädagoge, Tanzlehrer für Inklusive Schule 
Märchenhafte Stunden erlebten bereits Kinder in: 
NNöMS Fels am Wagram (Antimobbing, Gewaltprävention) 
Alternativschule Freiraum Jurten in Oberwölbling (Mädchengefühle) 
Volksschule St. Georgen/Amstetten (Geben & Nehmen – Weihnachten) 
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